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2025 METU VEIKLOS PLANAS
VISAGINO TECHNOLOGIJOS IR VERSLO PROFESINIO MOKYMO CENTRO

Veiklos planas parengtas remiantis Visagino savivaldybés Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos

priezitiros funkeijy (VSP] 6 str.) baziniy, visuomeneés sveikatos priezitiros paslaugy 2025 - 2027 mety (pusmeéio/metq) plana.

rekomendacijomis ankstyvosios intervencijos programai vykdyti.

Paslaugos
Informavimo veiksmai, bei sveikatos ugdymo ir mokymo Paslaugos vertinimo kriterijaus Ve?‘“‘.‘ o Rezt.llt.atq
L renginiy organizavimas avadinimas S YR
SIHIL 08 P s mato rodikliai
vienetas
1. PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMAS
1L 1. Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai
vartojantiems psichoaktyvigsias medZziagas ar 2
. Lt e . Asmeny, baigusiy programa,
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, vykdymas. oy vnt. 2
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos skaicius
Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2018 m. sausio 18 d jsakymu
Nr. V-60/V-39 ,, Dél Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo
tvarkos apraso patvirtinimo* bei 2018 m. Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos isleistomis bei Narkotiky, tabako ir
alkoholio kontrolés departamento parengtomis metodinémis Asmeny, bai gusiy pro grama, dalis proc. 50




2. SVEIKOS GYVENSENOS IGI_JDZIU UGDYMO JSTAIGOSE FORMAVIMAS IR STIPRINIMAS

2.1,

Sveikos mitybos skatinimas

1. Sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. spalio 22 d. jsakymu Nr. V-2330;

2. Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijomis (https.//bit.ly/Sveikos-
tvarios-mitybos-rek);

3. Darzoviy vartojimo skatinimo rekomendacijomis
(https.//bit.ly/DarzRekom),

Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiemimuose, skaicius

vnt.

120

Uzsiémimy skaicius

vnt.

6

2.2,

Sveikata stiprinanéiy mokykly plétros skatinimas /
priemonés ''Aktyvi mokykla'" jgyvendinanciy mokykly
plétros skatinimas.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. geguzés 31 d.
jsakymu Nr. V-651/V-665 "Deél mokykly pripazinimo Sveikatg
stiprinanciomis mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos apraso
patvirtinimo".

Nuorodos informacijai ir metodinei medziagai:
https://www.hi.lt/sveikata-stiprinanti-mokykla/
https://www.hi.lt/aktyvi-mokykla/

Mokykly, dalyvaujanciy sveikatg
stiprinan¢iy mokykly tinkle, dalis

Rekomenduojam

a prisijungti prie

aktyviy mokykly
tinklo

Mokykly, dalyvaujanciy aktyviy
mokykly tinkle, dalis

Rekomenduojam

a prisijungti prie

aktyviy mokykly
tinklo

2.3

Traumy ir suzalojimy prevencijos skatinimas mokyklose

, Vaiky Zaidimy aiksteliy prieziiira. Rekomendacijos Zaidimy aiksteliy
savininkams ir eksploatuotojams *“ metodinés rekomendacijos, prieiga
per internelq.

hitps.//www.hi.lt/uploads/Sveikatos %20stiprinimo%20centras/Naujieno
ms/2017%20metai/Lankstukai/zaidimu_aiksteliu_rekomendacijos.pdf

., Suzalojimy prevencijos organizavimo savivaldybeése rekomendacijos,
2020 m. “, prieiga per internetq:

https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos %20stiprinimo%20centras/Naujieno
ms/2017%20metai/neinfekcines/nukritimu_prevencijos_rekomendac.pdf
Metodinés rekomendacijos ,, Tévams apie jvairaus amZiaus vaiky
suzalojimy rusis*, 2018 m., prieiga per internetq:
https://www.hi.lt/uploads/Sveikatos %20stiprinimo%20centras/Program
0s%20ir%20projektai/Metodines_rekomendacijos_vaiku_s.pdf
Daugiau informacijos: https.//www.hi.lt/traumu-prevencija/

Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiemimuose, skaicius

vnt.

100

Uzsiémimy skaicius

vnt.




2.4.

Burnos higienos uzsiémimy organizavimas tikslinése
grupése

Lietuvos sveikatos 2014—2025 mety strategijos, patvirtintos Lietuvos
Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,, Dél
Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos patvirtinimo “, treciajo
tikslo, ketvirtuoju uzdaviniu,

Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaic¢ius

vnt.

110

UZsiémimy skaic¢ius

vnt.

2.3,

Pagalbos mokiniu saviriipai organizavimas ugdymo
jstaigose

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymu
Nr. V-966/V-672 ,, Dél visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo
mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* . Planuojant veiklg siekiamybe
patenkinti poreikj 100 proc.

Leétinémis neinfekcinémis ligomis
sergan¢iy mokiniy, kuriems
suteikta saviriipai reikalinga

pagalba ugdymo jstaigoje, skaicius

vnt.

pagal poreikj

2.6.

Uzkreciamuyjy ligy prevencijos skatinimas ir supratimo
apie mikroorganizmuy atsparumg antimikrobinéms
medziagoms didinimas.

Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,, Dél visuomenes sveikatos
priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo“, 17.13
p. planuoti ir taikyti uZkreciamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos
priemones pagal kompetencijg,

http.//hi. l/lt/visuomenes-supratimo-apie-antibiotikus-didinimas. html
http.//hi.lt/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Tinkamas_antibiotiku
_vartojimas_.pdf;

Medziaga mokytojams ir mokiniams - Higienos institutas
http:/fwww.e-bug.eu (skirta mokytojams, tévams bendruomeniy
lyderiams, siekiant edukuoti vaikus infekcijy prevencijos srityje)

Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skai¢ius

vnt.

100

Uzsiémimy skaiéius

vnt.

2.d.

Mokiniy asmens, jskaitant sveikatos, duomeny rinkimas,
kaupimas ir analizavimas Vaiky sveikatos informacinéje
sistemoje

Perzilirety pazyméjimy (forma Nr.
027-1) dalis nuo gauty
pazymejimy

proc.

Nuolat




Visuomenes sveikatos prieziiros organizavimo mokykloje tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,, Dél visuomenes sveikatos
priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*, 17.1
irl7.2p., 161 p.

Vaiky sveikatos stebésenos informacinés sistemos nuostaty ir duomeny
saugos nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2015 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. V-780 "Deél vaiky sveikatos
stebésenos informacines sistemos nuostaty ir duomeny saugos nuostaty
patvirtinimo". Planuojant veiklg patenkinti poreikj 100 proc.

Teikty, mokyklos vadovams ar
atsakingiems darbuotojams, asmens
sveikatos priezitiros jstaigy
specialisty iSvady ir rekomendacijy
del mokiniy sveikatos, skai¢ius

vnt.

pagal poreikj

2.8.

Pirmosios pagalbos koordinavimas ir teikimas

Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,, Dél visuomenés sveikatos
priezidros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*, 17.11
p.

Planuojant veiklg patenkinti poreikj 100 proc.

Suteikty pirmosios pagalbos
teikimo atvejy skaicius

vnt.

pagal poreiki

Konsultacijy, teikty mokyklos
bendruomenei (mokiniams, tévams,
pedagogams, darbuotojams)
pirmosios pagalbos klausimais,
skaicius

vnt.

pagal poreikj

2.9,

Mokiniy maitinimo organizavimo atitikties Maitinimo
organizavimo ugdymo jstaigose apraso prieziiira
Visuomeneés sveikatos priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,, Dél visuomenés sveikatos
priezitros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo ', 17.1
p.; ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
lapkricio 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,, Dél Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés
globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo * .

Planuojant veiklg patenkinti pagal teisés akty reikalavimus 100 proc.

Atlikty patikrinimy skai¢ius

vnt.

Vadovaujantis
teises aktais.

2100,

Mokyklos aplinkos rizikos veiksniy vertinimas

Visuomenés sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,, Dél visuomenés sveikatos

Atlikty vertinimy skaicius

vnt.

pagal poreikj




prieZidros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*,17.6.
p. Lietuvos higienos normg HN 21:2017 ,, Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai*.
Planuojant veiklg patenkinti pagal teisés akty reikalavimus 100 proc.

B KITA VEIKLA

3.1. Savivaldybés visuomenés sveikatos darbuotojuy, VSS dirbanciy ugdymo jstaigose ir _— ’
kvalifikacijos kélimas kelusiy kvalifikacijg skaicius )

32 Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojy ” e e . o s
. ” g } : Informacijos pateik¢iy skaicius vnt. pagal poreikj
informacijos vieSinimas Tamo/ mano dienynas/ sistemose

3.3, DalyV?}ltl mokyklos vaiko gerovés komisijos (VGK) Dalyvavinm skaidius — BApAl pore
posédziuose.

3.4. Mokiniy asmens higienos (pedikuliozés) tikrinimas Patikrinimy skaicius vnt. pagal poreikj

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoré

Visuomenés sveikatos specialiste

Visagino technologijos ir verslo profesinio mokymo centro direktorius
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